Testas: Ruginė duona
1. Iš ko gaminama tradicinė ruginė duona?
a) Tik iš mielių
b) Iš ruginių miltų, vandens, druskos ir raugo
c) Iš pieno ir sviesto
2. Ką simbolizavo ruginė duona lietuvių kultūroje?
a) Tik maistą
b) Gerovę ir laimę
c) Tik darbą
3. Kokia buvo tradicinė duonos forma?
a) Kvadratinė
b) Apvali
c) Trikampė
4. Kiek laiko kildinama tešla pirmą kartą?
a) 10 min
b) 1–2 val
c) 5 val
5. Kiek laiko trunka antras kildinimas?
a) 10 min
b) 30 min
c) 2 val
6. Kokia pagrindinė raugo sudėtis?
a) Miltai ir vanduo
b) Pienas ir cukrus
c) Kiaušiniai ir aliejus
7. Kiek laiko brandinamas raugas pradžioje?
a) 1 dieną
b) 3 dienas
c) 1 savaitę
8. Kiek laiko kepama duona orkaitėje?
a) 20 min
b) 1 val
c) 2 val

 Atsakymai:
1. b 
2. b 
3. b 
4. b 
5. b 
6. a 
7. b 
8. b 
