Temos:
Ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidutinio
ugdymo programos.
Ugdymo tikslai.
Mokymo ir mokymosi metodai.

Sios ugdymo programos sudaro Lictuvos bendrojo ugdymo
sistema 1r apima visa mokinio kelia nuo ankstyvojo amziaus iki
brandos egzaminy. Kiekviena programa turi savo tikslus, turinj ir
metodika, pritaikyta vaiky amziui, raidos ypatumams ir ugdymo
etapui.




Ugdymo kokybeés samprata




Ikimokyklinio ugdymo bendroji programa
*AmZius: nuo gimimo iki 6 mety (iki priesmokyklinio ugdymo)
*Tikslas: uztikrinti visapusiskq vaiko raida — fizing, emocing, socialing, pazinting.
*Turinys:
* Zaidybiné veikla kaip pagrindinis mokymosi badas.
* Démesys vaiko saviraiskai, smalsumui, karybiskumui.
Ugdomos bazinés kompetencijos: kalba, motorika, bendravimas, savarankiskumas.

*Jgyvendinimas: dazniausiai vykdomas darzeliuose arba namy salygomis, remiantis individualiu
vaiko tempu.

Priesmokyklinio ugdymo bendroji programa
* AmZius: 6—7 metai (metai pries prading mokykla)

Tikslas: parengti vaikag mokyklai — ugdyti mokymosi gebéjimus, socialinius jgudzius.
* Turinys:

Ugdomos pazinimo, kalbinés, matematinés, socialinés ir meninés kompetencijos.
Akcentuojamas mokymosi motyvacijos stiprinimas.
Vaikai mokost planuoti, bendradarbiauti, spresti problemas.

Igyvendinimas: vykdomas darzeliuose arba mokyklose, pagal nacionaling programa.




Pradinio ugdymo bendroji programa

*Amzius: 7-10 mety (14 klasés)

*Tikslas: formuoti pagrindinius mokymosi jgudzius ir bendrasias kompetencijas.
*Turinys:

* Dalyky spektras: lietuviy kalba, matematika, pasaulio pazinimas, menai, kino kultura.

* Ugdymas orientuotas { mokinio pazanga, savarankiskuma, bendradarbiavima.

* Vertinimas grindziamas formuojamuoju vertinimu — pazangos stebéjimu, ne tik rezultatais.
*Jgyvendinimas: vykdomas mokyklose, remiantis nacionaline programa ir mokytojo laisve pritaikyti metodus.
Pagrindinio ugdymo bendroji programa
* Amzius: 10-16 mety (5-10 klasés)

* Tikslas: gilinti dalykines zinias, ugdyti kritinj mastyma, pasirengti viduriniam ugdymui.
* Turinys:

* Dalyky spektras pleciamas: biologija, fizika, chemija, istorija, geografija, uzsienio kalbos.
* Ugdomos bendrosios kompetencijos: pilietiSkumas, kulturinis samoningumas, skaitmeninis
rastingumas.
* 10 klas¢je baigiamas pagrindinis ugdymas — laikomi pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimai.
* Jgyvendinimas: mokyklose, pagal atnaujintas programas, orientuotas | mokinio savarankiSkumg ir
pasirengimg pasirinkti tolesn; kelia.




Vidurinio ugdymo bendroji programa

*Amzius: 16-18 mety (11-12 klasés)

*Tikslas: pasirengti brandos egzaminams ir tolesniam mokymuisti ar profesinei veiklai.
*Turinys:

* Mokymasis pagal pasirinktus dalykus — mokinys renkasi dalykus pagal savo interesus ir planus.
* Démesys gilinimui, analize1, projektinei veiklai.
* Brandos egzaminai — svarbi dalis, lemianti stojimg | aukstasias mokyklas.

*Jgyvendinimas: vykdomas gimnazijose ar kitose mokymo jstaigose, remiantis nacionaline programa ir
mokinio pasirinkimats.

*PrieSmokvklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programos
y > ’ y

https://e-seimas.Irs.lt/portal /legal Act/1t/TAD /45f3b02523e311edb36falcf412a91£d9

*Visos bendrosios programos

https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/45f3b02523e311edb36fa1cf41a91fd9
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos

VYV —

vaiky raidos ypatumuy.
Ikimokyklinio ugdymo programa

Privalumai:

Skatina naturalia vaiko raida per zaidima ir tyrinéjima.

Lankstumas — ugdymas pritaikomas individualiems poreikiams.

Daug démesio emociniam saugumui ir socialiniams jgudziams.

Ugdymas vyksta be spaudimo, be formalaus vertinimo.

Trakumai:

Kokybé priklauso nuo pedagogy kompetencijos ir istaigos resursy.
Nevienodas paslaugy prieinamumas regionuose.

Tévy lukesciar kartais neatitinka ugdymo filosofijos (,,per mazai mokoma*).
PrieSmokyklinio ugdymo programa

Privalumai:

Padeda sklandziai pereiti ; prading mokykla.

Ugdo mokymosi motyvacijg ir savarankiskuma,.

Daug démesio bendravimo, kalbos ir pazinimo kompetencijoms.

Trakumai:

Kartais per daug orientuojamasi { pasirengima mokyklai, pamirstant zaidybin; aspekta.
Ne visose istaigose uztikrinamas vienodas programos jgyvendinimas.




Pradinio ugdymo programa

Privalumai:
*Ugdo bazinius mokymost jgudzius ir bendrasias kompetencijas.
*Skatina mokinio pazanga, ne tik rezultata.

*[traukiami {vairas mokymosi metodai — projektai, tyrinéjimas, refleksija.

Trakumai:

*Kartais per didelis démesys testams ir vertinimui.

*Mokiniy pazangos vertinimas gali buti nepakankamai aiSkus tévams.
*Mokytoju darbo kruvis didelis, ypac taikant individualizuota ugdyma.
Pagrindinio ugdymo programa

Privalumai:

Platus dalyky spektras leidzia mokiniui atrasti savo stiprybes.
Ugdomas kritinis mastymas, pilietisSkumas, kulturinis samoningumas.
Pasirengimas tolimesniam mokymuisi ar profesiniam keliui.
Trakumai:

Mokiniy motyvacija gali mazéti dél akademinio kravio.

Ne visose mokyklose uztikrinamas kokybiskas dalyky mokymas.

PUPP (pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimai) kelia stresa mokiniams.




Vidurinio ugdymo programa

Privalumai:

*Mokiniy pasirinkimo laisvé — galima gilinti dominancius dalykus.
*Aukstas akademinis lygis — pasirengimas aukstajam mokslui.

*Skatinamas savarankiSkumas, atsakomybé, projektiné veikla.
Trakumai:

*Didelis spaudimas dél brandos egzaminy.
*Ne visiems mokiniams lengva pasirinkti tinkamus dalykus.
*Kai kurios mokyklos riboja dalyky pasirinkimo galimybes dél resursu.




Lietuvos ugdymo programos vis labiau orientuojasi  Stuolatkinius ugdymo principus, tokius kaip jtrauktis,
skaitmeninis rastingumas ir emocinis intelektas.

ltrauktis

Kaip tai jgyvendinama:

Visose ugdymo pakopose numatyta galimybeé pritaikyti ugdyma pagal mokinio individualius poreikius — tai
apima specialiyjy ugdymost poreikiy turincius vaikus, skirtingy gebéjimuy mokinius, taip pat gvairiy kultary ir
kalby kontekstus.

,,Geros mokyklos koncepcija® (2015) pabrézia, kad mokykla turi buti atvira kiekvienam mokiniui, uztikrinti
saugia 1r palatkancia aplinka.

[traukusis ugdymas skatinamas per diferencijuota mokyma, lanksty vertinimg ir mokytojy kompetencijy
stiprinima,.

Issukiai:

Ne visose mokyklose uztikrinamas vienodas jtraukties lygis — truksta resursy, specialisty, mokytojy pasirengimo.

Regionuose jtraukties jgyvendinimas gali buti ribotas dél infrastrukturos ar finansavimo.




Skaitmeninis rastingumas
Kaip tai jgyvendinama:

*Atnaujintose bendrosiose programose (nuo 2022 m.) skaitmeninis rastingumas jtrauktas kaip viena
1§ bendryjy kompetencijy, ugdoma visy dalyky kontekste.

*Mokiniai mokosi naudotis technologijomis ne tik techniniu, bet ir kritiniu, karybiniu budu —
informacijos paieska, saugumas internete, duomeny analizé.

Skatinama projektiné veikla, kurioje naudojamos skaitmeninés priemoneés.

Issukiai:

*Skaitmeniniy jgudziy lygis tarp mokytojy ir mokiniy labai skiriasi.

*Ne visos mokyklos turi pakankama techning baze (kompiuteriai, internetas, programingé jranga).




Emocinis intelektas
Kaip tai jgyvendinama:

*Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas jtrauktas { visas ugdymo programas — nuo
priesmokyklinio 1ki vidurinio ugdymo.

*Ugdomi tokie gebéjimai kaip savimoné, savitvarda, empatija, atsakingas elgesys,
bendravimas.

*lgyvendinamos prevencinés programos, skirtos smurto, priklausomybiy ir psichikos
sveikatos problemy prevencijai.

*Mokytojams stulomos specialios programos emocinio intelekto lavinimui, pavyzdziui,
,,Bmociskai intelektuali mokykla“.

Issukiai:

*Emocinio intelekto ugdymas dar néra sistemingai integruotas { visy mokytoju praktika.
*Truksta nacionaliniy jrankiy mokytojy EI lavinimui.




Skaitmeninis rastingumas yra vienas i§ kertiniy siuolaikinio ugdymo komponenty, nes jis ne tik padeda mokiniams
prisitaikyti prie sparciai besikeiciancio pasaulio, bet ir ugdo gebéjimus, kurie butini tiek kasdienéje veikloje, tiek profesinéje
ateityje.

Kodél skaitmeninis rasStingumas biatinas mokyklose ?

1. Gyvenimas skaitmeninéje visuomenéje

Mokiniai auga pasaulyje, kuriame technologijos yra neatsiejama kasdienybés dalis — nuo komunikacijos iki informacijos paieskos.
Skaitmeninis rastingumas leidzia jiems ne tik naudotis jrenginiais, bet ir suprasti, kaip veikia skaitmeniné aplinka.

2. Mokymosi kokybés gerinimas

Skaitmeninés priemonés leidzia mokytis interaktyviai, vizualiai ir savarankiskai.

Virtualios laboratorijos, simuliacijos, mokymosi platformos padeda gilinti zinias ir ugdyti kritinj mastyma.

3. Informacijos vertinimas ir saugumas

Skaitmeninis rastingumas apima gebéjima atpazinti patikima informacija, kovoti su dezinformacija, saugoti asmens duomenis.
Mokiniai mokosi atsakingai elgtis internete — tai svarbu jy saugumui ir reputacijal.

4. Jtrauktis ir lygiavertés galimybés

Technologijos leidzia pritaikyti mokymg jvairiy poreikiy turintiems mokiniams — regos, klausos, mokymosi sutrikimy atvejais.
Skaitmeninés priemonés padeda mazinti atotrukj tarp miesto ir regiono mokykly.

5. Pasirengimas ateities profesijoms

Dauguma Siuolaikiniy profesijy reikalauja bent baziniy skaitmeniniy jgudziy.

Programavimas, duomeny analizé, skaitmeninis dizainas tampa vis svarbesni net ne I'T srityse.

6. Kuarybiskumo ir saviraiSkos skatinimas

Mokiniai gali kurti tinklarascius, vaizdo {raus, prezentacijas, zaidimus — tai ugdo ne tik technologinius, bet ir komunikacijos bei
meninius gebéjimus.




Skaitmeninis rastingumas vis labiau tampa prioritetu daugelyje pasaulio Saliy, o juy tatkomi metodai rodo {vairius poziurius
ir inovacijas.
Europos Sajunga (ES)
*,,DigComp* sistema: ES sukuré bendra skaitmeniniy kompetencijy sistema, apimancia 21 gebéjima, tarp juy — informacijos

paieska, duomeny analizé, saugumas internete, skaitmeninio turinio kuarimas.

*Skaitmeninio Svietimo veiksmy planas (2021-2027): numato mokytoju mokymus, kova su dezinformacija, skaitmeniniy
trankiy integravima { mokyma.

*Praktinés gairés mokytojams: ES parengé rekomendacijas, kaip ugdyti kritinj mastyma ir atsparuma informacijos
burbulams, algoritmams ir melagienoms.

Prancizija

Pamokos apie sauguma internete: policijos pareigunai veda specialias pamokas mokyklose, kuriose aptariamos elektroninés
patycios, slaptazodziy saugumas, melaginga informacija.

Skaitmeninio pilietiSkumo metai (2025): Europos Taryba paskelbé¢ iniciatyva, skatinancia samoningg ir atsakingg elges;
internete.

Suomija

Skaitmeninés kompetencijos integruotos j visus dalykus: mokiniai nuo ankstyvo amziaus mokomi naudotis
technologijomis kaip mokymosi priemone.

Mokytojy rengimas: didelis démesys skiriamas pedagogy skaitmeniniam rastingumui — tai laikoma butina kompetencija.




Svedija

*Skaitmeninés priemonés kasdienybéje: mokyklos placiai naudoja plansetes, mokymost

platformas, o mokiniai mokomi programavimo jau pradinése klasése.

*Akcentas saugumui: ugdomas atsakingas elgesys internete, ypac socialiniuose tinkluose.

JAV

*STEM ir kodavimo programos: daugelis mokykly siulo programavimo, robotikos ir

dirbtinio intelekto kursus.

*Skaitmeninio pilietiSkumo ugdymas: mokiniai mokomi apie informacijos patikimuma,

privatumo apsauga, elgesio etika internete.

Bendros tendencijos

* Skaitmeninis rastingumas latkomas gyvenimo jgudZiu, ne tik technologiniu gebéjimu.

* Daugelyje Saliy vyksta mokytojy kvalifikacijos kélimas, kad jie galéty efektyviai integruoti
skaitmenines priemones.

* Vis daugiau démesio skiriama kritiniam mastymui ir dezinformacijos atpaZinimui.




Svietimo sistemoje ugdymo tikslai ir planavimo principai yra kertiniai elementai, kurie lemia
mokymo kokybe, kryptinguma ir mokinio asmenybés raida. Lietuvos bendrosiose ugdymo
programose kiekvienam ugdymo etaput — nuo tkimokyklinio iki vidurinio — yra aiskiai apibrézti tikslai,

uzdaviniai ir planavimo gairés.

Ugdymo tikslai ir uzdaviniai

1. Ikimokyklinis ugdymas
Tikslas: uztikrinti visapusiska vaiko raida, sudaryti salygas naturaliai mokytis per zaidima.
Uzdaviniai:
Skatinti vatko smalsuma, savarankiskuma, kurybiskuma.
Ugdyti kalbinius, motorinius, emocinius ir socialinius gebéjimus.
Pavyzdys: vaikas zaidzia su kaladélémis — tuo metu lavinamas smulkioji motorika, erdvinis

suvokimas ir bendravimas su kitais vaikais.




2. Priesmokyklinis ugdymas

*Tikslas: parengti vaika mokyklai, ugdyti mokymosi gebéjimus ir socialinius jgudzius.
*UZdaviniai:
* Lavinti kalba, login; mastyma, emocinj intelekta.
* Skatinti bendradarbiavima, problemy sprendima, mokymosi motyvacija.
*Pavyzdys: vaikai sprendzia paprastus uzdavinius grupéje — mokosi diskutuott, ieskoti sprendimuy, isklausyti
kitus.

3. Pradinis ugdymas (1—4 klasés)
* Tikslas: formuoti pagrindinius mokymosi jgudzius ir bendrasias kompetencijas.
* UZdaviniai:

* Ugdyti skaitymo, rasymo, skaiciavimo gebéjimus.
* Skatinti pazinimo dziaugsma, savarankiskuma, atsakomybe.
* Pavyzdys: mokinys raso dienorast; apie savaités {spudzius — lavinamas raSymo gebéjimas, refleksija ir
saviraiska.




4. Pagrindinis ugdymas (5—10 klasés)
*Tikslas: gilinti dalykines zinias, ugdyti kritin; mastyma ir pasirengti viduriniam ugdymui.
*UZdaviniai:

* Plétoti dalykines kompetencijas (pvz., matematikos, gamtos moksly, kalby).

* Ugdyti pilietiSkuma, kultarin samoninguma, skaitmeninj rastinguma.
*Pavyzdys: mokiniai kuria projekta apie klimato kaita — analizuoja duomenis, diskutuoja, pristato
sprendimus.

5. Vidurinis ugdymas (11-12 klasés)
* Tikslas: pasirengti brandos egzaminams, aukstajam mokslui ar profesinei veiklai.
* UzZdaviniai:
* Gilinti pasirinkty dalyky Zinias.
* Ugdyti savarankiska mokymasi, atsakomybe, gebéjima priimti sprendimus.
* Pavyzdys: mokinys rengia baigiamaji projekta apie dirbtinj intelekta — renka informacija,
analizuoja, pateikia isvadas.




Pagrindiniai ugdymo planavimo ptincipai

1. Orientacija | kompetencijas

*Ugdymas grindziamas ne tik ziniy perteitkimu, bet ir gebéjimy taitkymu praktikoje.

*Kompetencijos: pazinimo, komunikavimo, kurybiskumo, pilietiSkumo, skaitmeniné, kulturine, mokymosi

mokytis.

2. Individualizavimas ir diferencijavimas

*Mokymas pritaitkomas pagal mokinio gebéjimus, poreikius, mokymost stiliy.

Payyzdys: vienam mokiniui uzduotis pateikiama vaizdine forma, kitam — tekstu.

3. Jtrauktis

* Ugdymo turinys ir aplinka pritatkoma visiems mokiniams, nepriklausomai nuo ju gebéjimy ar kilmeés.

Payyzdys: klaséje mokosi vaikas su klausos sutrikimu — naudojamos vizualinés priemonés 1ir gesty kalba.

4. Refleksija ir paZangos stebéjimas

* Mokytojas ir mokinys nuolat vertina mokymosi procesa, aptaria pasiekimus ir tobuléjimo galimybes.

Pavyzdys: mokinys pildo ,,mokymosi zurnala®, kuriame raso, ka iSmoko ir kq noréty tobulinti.

5. Tarpdalykiné integracija

* Ugdymas apjungia kelis dalykus, skatina holistini mastyma.

Pavyzdys: projektas ,,Mano miestas“ apima geografija, istorija, meng ir informacines technologijas.

6. Skaitmeniniy priemoniy naudojimas

* Mokymasis vyksta naudojant technologijas — interaktyvias lentas, mokymosi platformas, skaitmeninius
irankius.

Pavyzdys: mokiniai kuria infografika apie ekologija naudodami Canva ar PowerPoint.



Metodas

Pasakojimas / aiSkinimas

Mokymo ir mokymosi metody klasifikacija

Demonstravimas

Pratybos / kartojimas

Diskusija

Skaitymas ir analizé

Klasikiniai metodai

AprasSymas

Mokytojas perteikia informacijq
zodziu

Rodoma, kaip atlikti veiksma ar
uzduot]

Mokymasis per pakartojima ir
uzduociy sprendima

Mokytojas ir mokiniai aptaria tema

Teksto suvokimas ir interpretavimas

Pavyzdys

Pradinéje klaséje mokytojas pasakoja
apie Lietuvos istorija

Fizikos pamokoje mokytojas
demonstruoja elektros grandinés
veikima

Matematikos pamokoje mokiniai
sprendzia panasius uzdavinius

Literaturos pamokoje diskutuojama
apie veikéjy motyvus

Vidurinio ugdymo mokiniai
analizuoja Konstitucijos istraukas




Metodas

Projektinis mokymas
Zaidybinimas (gamifikacija)

Mokymasis bendradarbiaujant
Refleksija
Probleminis mokymas

**Inversinis mokymas (,,flip
classroom*) **

Netradiciniai metodai

ApraSymas

Mokymasis per ilgalaikj tiriamaji darba

Mokymasis per zaidimus ir i$sukius

Grupinis darbas, dalijimasis
atsakomybeémis

Mokymasis per saves vertinima ir
apmastyma

Mokymasis sprendziant realias
problemas

Mokiniai 1§ pradziy mokosi
savarankiskai, o klaséje taiko Zinias

Pavyzdys
9 klasés mokiniai kuria projekta apie
tvary gyvenimo buda

Priesmokyklinéje grupéje vaikai mokosi
raidziy per interaktyvy zaidima

Pradinéje klaséje mokiniai kuria bendra
plakatg apie gyvunus

Vidurinio ugdymo mokinys raso
refleksija po diskusijos

10 klasés mokiniai analizuoja vietinés

aplinkos tarsos saltinius

Mokytojas pateikia vaizdo medziaga
namy darbams, o klaséje vyksta diskusija




Mokymo ir mokymosi Saltiniai bei priemonés
Ikimokyklinis it prieSmokyklinis ugdymas

*Saltiniai: zaislai, gamta, pasakos, dainos, paveikslélial
*Priemonés: kaladélés, piesimo priemoneés, sensorinial zaidimai, interaktyvios knygos
Pradinis ugdymas

*Saltiniai: vadovéliai, pratybos, mokytojo pateikta medziaga, edukacinés platformos
(pvz., ,,Eduka®,  ,Moodle®)

*Priemonés: interaktyvios lentos, plansetés, mokymosi zurnalai, zemeélapiai, eksperimenty
rinkiniai

Pagrindinis it vidurinis ugdymas

*Saltiniai: moksliniai straipsniai, statistiniai duomenys, dokumentiniai filmai, internetiniai
Saltiniai

*Priemoneés: kompiuteriai, skaitmeninés bibliotekos, laboratoriné jranga, prezentacijy
programos, virtualios realybés technologijos




Budas

Z.odinis

Vaizdinis

Rasytinis

Skaitmeninis

Praktinis

Emocinis / patirtinis

Informacijos perteikimo bidai

Aprasymas

Informacija pateikiama kalbant

Naudojami paveiksléliai,
schemos, diagramos

Tekstat, uzrasai, pratybos

Naudojamos technologijos,
multimedija

Veikla, eksperimentai, kuryba

Mokymasis per jausmus, patirtis

Pritaikymas

Mokytojas aiskina savokas,
pasakoja 1storijas

Biologijos pamokoje rodoma
zmogaus anatomijos schema

Mokiniai raso esé apie literaturos
karing

Mokiniai ziuti edukacinj vaizdo
{rasa apie klimato kaita
Chemijos pamokoje atlieckamas
tirpalo pH testas
Priesmokyklinéje grupéje vaikai
mokost apie draugyste per
vaidmeny zaidimus
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