
CIVILINĖ SAUGA

PRIEŠGAISRINĖS APSAUGOS IR 
GELBĖJIMO DEPARTAMENTAS PRIE 

VIDAUS REIKALŲ MINISTERIJOS



• CIVILINĖS SAUGOS PAGRINDAI

• GYVENTOJŲ PERSPĖJIMAS

• KOLEKTYVINĖS APSAUGOS 

STATINIAI

• GYVENTOJŲ EVAKAVIMAS

• IŠVYKIMO KREPŠYS

• ŠEIMOS PLANAS

TURINYS



CIVILINĖS SAUGOS
PAGRINDAI



CIVILINĖ SAUGA

Valstybės ir savivaldybių institucijų ir įstaigų, 

kitų įstaigų, ūkio subjektų, nevyriausybinių 

organizacijų, gyventojų veikla, apimanti:

• pasirengimą ekstremaliosioms 
situacijoms; 

• veiksmus joms gresiant ar susidarius;

• ekstremaliųjų situacijų valdymą;  

• padarinių šalinimą.



Galimų pavojų 
ir rizikos įvertinimas

Iš anksto imtis veiksmų, kad
būtumėte pasirengę

ekstremaliajai situacijai
(nelaimei).

CIVILINĖS SAUGOS VEIKLOS SRITYS

Užkirsti kelią būsimoms
ekstremaliosioms

situacijoms (nelaimėms) 
ir imtis veiksmų, kad

sumažintumėte jų poveikį.

Apsaugoti žmones
(save) ir turtą įvykus

ekstremaliajai situacijai
(nelaimei), likviduoti jos

padarinius.

Atkurti įprastas veiklas
po ekstremaliosios

situacijos (nelaimės), 
grįžti į normalų

gyvenimą.

ĮVYKIS

IŠMOKTOS 
PAMOKOS

PARENGTIS

PREVENCIJA

REAGAVIMAS

ATKŪRIMAS



KRIZIŲ VALDYMO IR CIVILINĖS SAUGOS SISTEMOS SUBJEKTAI



Gyventojų teisės ir pareigos 
Gyventojai turi teisę: Gyventojai privalo: 

būti perspėti rūpintis, kad savo veikla nesukeltų 

pavojaus 

gauti informaciją ir rekomendacijas pranešti 112 apie įvykį

gauti reikalingą pagalbą pasirengti ekstremaliosioms situacijoms

vykdyti sprendimus 



TEISIŲ IR LAISVIŲ APRIBOJIMAI

Kas padės? 

V
Y

K
D

A
N

T

GELBĖJIMĄ

PAIEŠKĄ

NEATIDĖLIOTINUS 
DARBUS

LI
K

V
ID

U
O

JA
N

T

ĮVYKĮ

EKSTREMALŲJĮ 
ĮVYKĮ

KRIZĘ

ŠA
LI

N
A

N
T 

JŲ
 

PA
D

A
R

IN
IU

S 



GALIMI PAVOJAI, EKSTREMALIOSIOS 
SITUACIJOS

Kas padės? 

SOCIALINIAI GAMTINIAIEKOLOGINIAITECHNINIAI

ŽMOGAUS VEIKLOS ĮTAKA



Kas padės? 

➢ HIDROLOGINIAI REIŠKINIAI

➢ METEOROLOGINIAI REIŠKINIAI

➢ GEOLOGINIAI REIŠKINIAI

➢ ŽMONIŲ, GYVŪNŲ, AUGALŲ 

UŽKREČIAMOS LIGOS

PAVOJINGI:

GAMTINIAI



Kas padės? 

TECHNINIAI

➢ VISŲ RŪŠIŲ TRANSPORTO AVARIJOS

➢ AVARIJOS PRAMONĖS ĮMONĖSE

➢ AVARIJOS ENERGETIKOS SISTEMOJE

➢ AVARIJOS HIDROTECHNINIUOSE 

STATINIUOSE

➢ RYŠIO PASLAUGŲ SUTRIKIMAI



➢ORO

➢VANDENS

➢DIRVOŽEMIO

EKOLOGINIAI

TARŠA:



Kas padės? 

➢ MASINĖS RIAUŠĖS IR NERAMUMAI 

➢ BLOKADOS 

➢ PROVOKACIJOS 

➢ DIVERSIJOS, TERORO AKTAI

➢ KARINIAI VEIKSMAI LIETUVOS AR 

KAIMYNINĖS VALSTYBĖS 

TERITORIJOJE

SOCIALINĖS



RIZIKOS ANALIZĖ ATLIEKAMA VALSTYBĖS, 
SAVIVALDYBĖS, ŪKIO SUBJEKTO LYGIU

KIEKVIENAS GYVENTOJAS TAIP PAT GALI 
NUSTATYTI SAVO GYVENAMOJE APLINKOJE 

GALIMŲ PAVOJŲ RIZIKOS LYGĮ 



➢ PAVOJUS VALSTYBĖS SAUGUMUI

➢ MIŠKŲ IR DURPYNŲ GAISRAI

➢ PAVOJUS KULTŪROS PAVELDUI

➢ EPIDEMIJOS IR (AR) PANDEMIJOS

➢ BRANDUOLINĖ AVARIJA BALTARUSIJOS 

ATOMINĖJE ELEKTRINĖJE

LABAI DIDELĖ RIZIKA:

NACIONALINĖ RIZIKOS ANALIZĖ (2021 m.)



➢ MASINIS UŽSIENIEČIŲ ANTPLŪDIS

➢ DIDELĖS TIKIMYBĖS POTVYNIS

➢ PAIEŠKOS IR GELBĖJIMO DARBAI AVARIJOS 

VIETOJE (BALTIJOS JŪROJE)

➢ AFRIKINIS KIAULIŲ MARAS

LABAI DIDELĖ RIZIKA:

NACIONALINĖ RIZIKOS ANALIZĖ (2021 m.)



➢ PAVOJINGOS UŽKREČIAMOS ŽMONIŲ 
LIGOS

➢ CHEMINĖ PRAMONINĖ AVARIJA 
PAVOJINGAME OBJEKTE

➢ UŽTERŠTUMAS RADIOAKTYVIOSIOMIS 
MEDŽIAGOMIS

➢ STICHINIS NEVĖŽIO VANDENS LYGIO 
PAKILIMAS

➢ GYVŪNŲ LIGOS (EPIZOOTIJOS)
➢ LABAI SMARKUS LIETUS
➢ GAISRAI

LABAI DIDELĖ RIZIKA:

SAVIVALDYBĖS RIZIKOS ANALIZĖ
(tos savivaldybės kurioje būsite)



KRIZĖ

VALSTYBĖS LYGIO EKSTREMALIOJI SITUACIJA

SAVIVALDYBĖS LYGIO EKSTREMALIOJI SITUACIJA

EKSTREMALUSIS ĮVYKIS

ĮVYKIS YPATINGAS ĮVYKIS



DIDELIS PAVOJUS GYVENTOJŲ GYVYBEI 
AR SVEIKATAI

DIDELIS PAVOJUS BŪTINIAUSIOMS 
GYVENIMO (VEIKLOS) SĄLYGOMS

DIDELIS PAVOJŲ TURTUI, APLINKAI

DIDELIS PAVOJUS GYVYBIŠKAI SVARBIŲ 
VALSTYBĖS FUNKCIJŲ ATLIKIMUI

SUNAIKINTAS TURTAS AR PADARYTA KITA 
ŽALA

GYVENTOJŲ ŽŪTIS, PATIRTI SUŽALOJIMAI

DIDELIS PAVOJŲ VIEŠAJAI TVARKAI 

EKSTREMALUSIS 
ĮVYKIS

EKSTREMALIOJI SITUACIJA



SAVIVALDYBĖS LYGIO EKSTREMALIOJI 
SITUACIJA

NAUDOJAMI 
SAVIVALDYBĖJE 

TURIMI 
MATERIALINIAIS 
IŠTEKLIAIS ARBA 

VALSTYBĖS 
REZERVAS

ATITINKA 
EKSTREMALIOJO 

ĮVYKIO KRITERIJUS 
ARBA PAGRĮSTAI 

PROGNOZUOJAMA



VALSTYBĖS LYGIO EKSTREMALIOJI 
SITUACIJA

EKSTREMALIOJI SITUACIJA LIETUVOS TERITORINIUOSE VANDENYSE BALTIJOS 
JŪROJE 

EKSTREMALIOJI SITUACIJA, KAI EKSTREMALIOJO ĮVYKIO PADARINIAI ATITINKA 
VYRIAUSYBĖS NUSTATYTUS EKSTREMALIOJO ĮVYKIO KRITERIJUS DVIEJOSE AR 

DAUGIAU SAVIVALDYBIŲ TERITORIJŲ

PASKELBTA SAVIVALDYBĖS LYGIO EKSTREMALIOJI SITUACIJA TRUNKA ILGIAU 
KAIP VIENUS METUS

PADARINIAMS ŠALINTI REIKALINGI MATERIALINIAI IŠTEKLIAI TEIKIAMI IŠ KITŲ 
SAVIVALDYBIŲ AR PASITELKIAMOS KITOSE SAVIVALDYBĖSE ESANČIOS 

CIVILINĖS SAUGOS PAJĖGOS



PASKELBUS EKSTREMALIĄJĄ SITUACIJĄ

GYVENTOJAMS, 
KITOMS ĮSTAIGOMS 

IR ŪKIO 
SUBJEKTAMS, KURIE 

ATLIKO BŪTINAS 
UŽDUOTIS, 

VYRIAUSYBĖS 
NUSTATYTA TVARKA 
KOMPENSUOJAMOS 

IŠLAIDOS, 
SUSIJUSIOS SU 

BŪTINŲ UŽDUOČIŲ 
ATLIKIMU

SAVIVALDYBĖS 
MATERIALINIŲ 

IŠTEKLIŲ TEIKIMO 
IŠLAIDOMS 
PADENGTI 

NAUDOJAMI 
SAVIVALDYBĖS 
FINANSAVIMO 

IŠTEKLIAI

VALSTYBĖS LYGIO 
EKSTREMALIOJI 

SITUACIJA, 
SAVIVALDYBĖMS IŠ 

VALSTYBĖS 
FINANSAVIMO  

IŠTEKLIŲ 
KOMPENSUOJAMA 

70 PROCENTŲ 
IŠLAIDŲ PAGAL 

VALSTYBĖS 
OPERACIJŲ VADOVO 

NUSTATYTAS 
KOMPENSUOTINAS 
IŠLAIDAS IR (AR) JŲ 

GRUPES

VALSTYBĖS PARAMA 
GALI BŪTI TEIKIAMA 

GYVENTOJAMS, 
KITOMS ĮSTAIGOMS, 
ŪKIO SUBJEKTAMS, 

KURIE DĖL KRIZĖS AR 
EKSTREMALIOSIOS 

SITUACIJOS PATYRĖ 
ŽALĄ



PASKELBUS VALSTYBĖS LYGIO 
EKSTREMALIĄJĄ SITUACIJĄ VYRIAUSYBĖ:

NUSTATO IR ATŠAUKIA GYVENTOJAMS, 
VALSTYBĖS IR SAVIVALDYBIŲ INSTITUCIJOMS 

IR ĮSTAIGOMS, KITOMS ĮSTAIGOMS, ŪKIO 
SUBJEKTAMS IR VEIKLOS VYKDYTOJAMS 

ASMENS JUDĖJIMO LAISVĖS, NUOSAVYBĖS IR 
BŪSTO NELIEČIAMUMO TEISĖS, ŪKINĖS 

VEIKLOS LAISVĖS, VIEŠŲJŲ IR 
ADMINISTRACINIŲ PASLAUGŲ TEIKIMO 

APRIBOJIMUS KRIZĖS METU AR PASKELBUSI 
VALSTYBĖS LYGIO EKSTREMALIĄJĄ 

SITUACIJĄ

KRIZĖS METU AR PASKELBUSI VALSTYBĖS 
LYGIO EKSTREMALIĄJĄ SITUACIJĄ IMASI 

KONKREČIŲ PREKIŲ TIEKIMĄ IR (AR) 
PASLAUGŲ TEIKIMĄ IR PRIEINAMUMĄ 

DIDINANČIŲ PRIEMONIŲ



DIDŽIAUSI PAVOJAI, GRĖSMĖS 
JŪSŲ APLINKOJE?



GYVENTOJŲ 
PERSPĖJIMAS



BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 

KADA BŪSITE PERSPĖTAS?

• IŠKILUS REALIAI GRĖSMEI – SIRENOS, 
TRUMPIEJI PERSPĖJIMO PRANEŠIMAI, 

INFORMACIJA TIESIOGIAI 
PASKELBIAMA PER LIETUVOS RADIJĄ IR 

TELEVIZIJĄ.

• NORINT PASKELBTI YPAČ SVARBIĄ 
INFORMACIJĄ – TRUMPIEJI 

PERSPĖJIMO PRANEŠIMAI SIUNČIAMI 
GYVENTOJAMS Į MOBILIUOSIUS 

TELEFONUS.

SIRENOS
TRUMPIEJI PERSPĖJIMO 

PRANEŠIMAI Į 
MOBILIUOSIUS 

TELEFONUS

LIETUVOS RADIJAS IR 
TELEVIZIJA PAREIGŪNAI



BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 
KAIP ELGTIS IŠGIRDUS KAUKIANČIAS SIRENAS?

ĮSIJUNKITE 
LIETUVOS 

RADIJĄ AR 
TELEVIZIJĄ

IŠKLAUSYKITE 
PRANEŠIMĄ APIE 

PAVOJUS IR 
SUŽINOKITE,

KAIP JŲ IŠVENGTI

VYKDYKITE 
NURODYMUS IR 

SEKITE 
INFORMACIJĄ 

APIE 
EKSTREMALIĄJĄ 

SITUACIJĄ

Informacija apie sirenų
išdėstymą www.lt72.lt

https://lt72.lt/isvykimo-krepsys/


BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 

Sirena užtikrina norimą kiekį skirtingos  trukmės ir tono garsinių signalų generavimą bei iš anksto sirenų 
valdymo blokuose įrašytų trumpųjų pranešimų perdavimą, o taip pat ir tiesioginį balsinės informacijos iš 
atitinkamų valdymo centrų perdavimą

ELEKTRONINĖS AKUSTINĖS AS TIPO SIRENOS:

SIRENA SUSIDEDA IŠ:
• KOMPIUTERIO

• STIPRINIMO STOTIES

• GARSO PROJEKTORIŲ SISTEMOS



BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 

ELEKTROS (ELEKTROMECHANINĖ) 
SIRENA

Elektros sirenos paprastai užtikrina vieno 
fiksuoto dažnio ne daugiau kaip trijų 
skirtingos formos ir trukmės garsinių 

perspėjamųjų signalų formavimą trifazių 
variklių pagalba, be balsinės informacijos 

perdavimo. 



BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 

MOBILI AKUSTINĖ SIRENA

Sirena užtikrina norimą kiekį 
skirtingos  trukmės ir tono garsinių 

signalų generavimą bei tiesioginį 
balsinės informacijos perdavimą. 

Sirenos gali būti montuojamos ant 
automobilių arba ant atskiro 

pastatomo stovo.



BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 
SIRENŲ VEIKIMO PRINCIPAI

9  sek.      6 sek. 9  sek.        6 sek. 9  sek.      6 sek. 9  sek.      6 sek. 9  sek.         6 sek. 9  sek.      6 sek. 9  sek.       6 sek.

9  sek.      6 sek. 9  sek.          6 sek. 9  sek.          6 sek. 9  sek.          6 sek.      15 sek.9  sek.       6 sek. 9  sek.         6 sek.15 sek.

Elektromechaninės sirenos

Elektroninės akustinės sirenos

Bendra signalo  veikimo trukmė – 3 min.
https://lt72.lt/wp-content/uploads/2022/03/CS6oropavojus.wav

https://lt72.lt/wp-content/uploads/2022/03/CS6oropavojus.wav


BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 

CIVILINĖS SAUGOS SIGNALAI, 
KAIP ELGTIS JUOS IŠGIRDUS

Signalo reikšmė ir 
žingsniai

„Dėmesio visiems“
„Radiacinis pavojus“
„Cheminis pavojus“
„Katastrofinis 
užtvindymas“
„Uragano pavojus“
„Oro pavojus“
„Perspėjimo sistemos 
patikrinimas“



BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 

SIRENŲ ŽEMĖLAPIS

https://lt72.lt/civilines-saugos-
signalai-kaip-elgtis-juos-

isgirdus/

https://lt72.lt/civilines-saugos-signalai-kaip-elgtis-juos-isgirdus/


BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 
Gyventojų perspėjimo ir informavimo informacinė sistema

GPIS

Kartu su perspėjimu sirenomis, 
aktyvuojama ir gyventojų perspėjimo 

ir informavimo sistema, siunčianti 
informaciją į mobiliuosius telefonus.

Trumpasis perspėjimo pranešimas 
perduodamas gyventojams trimis 

kalbomis: 
578 korinio transliavimo kanalu –

lietuvių kalba, 
525 kanalu – anglų kalba, 
605 kanalu – rusų kalba, 

4371 kanalu – lietuvių kalba, taip pat ir 
per internetą. 

Pranešimas kartojamas 5 kartus, 
pauzės tarp pranešimų trukmė – 1 

min. 



BŪKITE LAIKU ĮSPĖTAS 
Gyventojų perspėjimo ir informavimo informacinės sistema

GPIS

Telefonų nustatymai,
norint gauti trumpuosius 

pranešimus.

https://lt72.lt/telefono-
nustatymai-aktyvinti-
perspejimo-funkcija-

telefonuose-kad-
gautumete-perspejimo-

pranesimus

https://lt72.lt/telefono-nustatymai-aktyvinti-perspejimo-funkcija-telefonuose-kad-gautumete-perspejimo-pranesimus


Nustatykite tinklo 
pranešimų priėmimą savo 
telefone.
Ar žinote kur yra 
artimiausia sirena?



KOLEKTYVINĖS 
APSAUGOS STATINIAI



ŽINOKITE
KUR SLĖPTIS

KOLEKTYVINĖS APSAUGOS STATINIAI 
PRIEDANGOS 
SLĖPTUVĖS 

KITOS SAUGIOS ERDVĖS



SLĖPTUVĖS

SLĖPTUVĖ – specialiosios paskirties 
statinys arba specialiai įrengta 
patalpa gyventojams, kurie užtikrina 
valstybės ir savivaldybių institucijų ir 
įstaigų veiklą ekstremaliųjų situacijų 
ar karo metu, apsaugoti nuo 
atsiradusių gyvybei ar sveikatai 
pavojingų veiksnių



Kolektyvinės apsaugos 
statiniai

KOLEKTYVINĖS APSAUGOS STATINYS
– statinys ar patalpa, kurią 
ekstremaliųjų situacijų ar karo metu 
galima pritaikyti gyventojams 
apsaugoti nuo atsiradusių gyvybei ar 
sveikatai pavojingų veiksnių.



https://www.lt72.lt/?page_id=3040

https://www.lt72.lt/?page_id=3040


PATALPŲ PARUOŠIMAS:

Kelioms valandoms:

• Kėdės/suolai;
• Geriamas vanduo;
• Šviesos šaltinis;
• Informacijos 

gavimo/perdavimo 
priemonė;

• Tualetas.

Kelios dienos- kelios 
savaitės:

• Sudedamos lovos/čiužiniai;
• Maistas;
• Drabužiai;
• Higienos priemonės;
• Šildytuvai.

Kolektyvinės apsaugos statiniai



PRIEDANGA

Priedanga skirta trumpalaikei (iki kelių 
valandų) apsaugai slepiantis, kai yra 
pavojus gyventojų gyvybei ar sveikatai



ZZZZ

• požeminėse automobilių 
stovėjimo aikštelėse, garažuose;

• transporto ir pėsčiųjų tuneliuose;
• sanitarinėse buitinėse patalpose 

(rūbinėje, duše, prausykloje);
• nedegių medžiagų sandėliuose.

REKOMENDUOJAMA PASIRINKTI 
PATALPAS



https://lt72.lt/kolektyvines-apsaugos-statiniai-priedangos-ir-
rusiai/

https://lt72.lt/kolektyvines-apsaugos-statiniai-priedangos-ir-rusiai/


SAUGI PATALPA
• statinio cokolinis aukštas, rūsys tunelis, 

požeminė automobilių stovėjimo aikštelė 
ar garažas, šaudykla,

• nėra aukšto slėgio dujų, garo ir pavojingų 
skysčių vamzdynų, aukštos įtampos 
laidų, sienų apdaila atlikta iš nedegių ar 
sunkiai degių medžiagų,

• yra daugiau kaip vienas išėjimas, be 
langų,

• saugios patalpos perdanga ir sienos iš 
monolitinio gelžbetonio, kurio storis ne 
mažesnis kaip 20 cm, o jei sienos iš plytų 
mūro – storis ne mažesnis kaip 45 cm.



PASTATŲ APSAUGINĖS SAVYBĖS
NUO RADIOAKTYVIOS APŠVITOS



VIENA SVARBIAUSIŲ IR EFEKTYVIAUSIŲ ŽMONIŲ 
APSAUGOS PRIEMONIŲ YRA GREITAS IR SAUGUS JŲ 

PASITRAUKIMAS IŠ PAVOJINGŲ VIETŲ

Kuo pavojingo reiškinio 
veikimo laikas bus 
trumpesnis, tuo jo 

poveikis bus mažesnis

Galimybės tinkamai pasislėpti 
mažina pasitraukimo poreikį

Galimybės tinkamai 
pasislėpti mažina 

pasitraukimo poreikį



Kur yra artimiausia priedanga?
Kur  slėptumėtės jei artimiausia 
priedanga toli?



GYVENTOJŲ 
EVAKAVIMAS



GYVENTOJŲ EVAKAVIMAS 
– dėl gresiančios ar 
susidariusios ekstremalios 
situacijos organizuotas
gyventojų perkėlimas iš 
teritorijų, kuriose pavojinga 
gyventi ir dirbti, į kitas 
teritorijas, laikinai suteikiant 
jiems gyvenamąsias patalpas

Evakavimas vykdomas:

•Pėsčiomis
• Transportu:

- fizinių asmenų
- juridinių asmenų
- valstybės (savivaldybės)

Pavojinga 
teritorija

Saugi
teritorija



SPRENDIMAS EVAKUOTI GYVENTOJUS

Sprendimas

Pavojaus 
intensyvumas

Pavojaus 
dydis

Apsaugos 
efektyvumo 
palyginimas

Evakavimo 
kelių 

pajėgumas 

Trukmė

Laikas iki 
evakavimo

pradžios

Sprendimas gali būti paremtas 
tiek prognozės, tiek faktiniais 
duomenimis, įvertinant:

• Ekstremalios situacijos ar kitų 
grėsmių sukeltą pavojų 
gyventojų gyvybei ar sveikatai;

• galimą ekstremalios situacijos  
neigiamų padarinių plitimo 
kryptį.



Laikinojo apgyvendinimo 
vietos:
• kolektyvinės apsaugos 
statiniai
• privatūs būstai 

Saugi 
teritorija

Gyventojų 
surinkimo 
punktas

Pavojinga 
teritorija

Įvertinant laiko veiksnį:

➢ Skubus – tiesiogiai iš 
teritorijos, kuri yra
pavojinga;

➢ Išankstinis – per gyventojų 
surinkimo punktus iš 
teritorijos, kuriai gresia ES 
ir (arba) kuri gali būti 
pavojinga.

.

EVAKAVIMO ORGANIZAVIMO BŪDAI



EVAKUACIJA BRANDUOLINĖS AVARIJOS 
ATVEJU 

PER TARPINĮ GYVENTOJŲ 
EVAKAVIMO PUNKTĄ 
(TGEP) 

Patelktu transportu:
1. iki TGEP – evakuojamos 

savivaldybės 
(pasitelktomis) transporto 
priemonėmis;

2. nuo TGEP – iš kitų 
savivaldybių pasitelktomis 
transporto priemonėmis.

Nuosavu transportu 
vykstantys gyventojai taip 
pat privalo evakuotis per 
TGEP.



GYVENTOJŲ EVAKAVIMO 
ORGANIZAVIMAS
➢ LR Vyriausybė tvirtina gyventojų 

evakavimo tvarkos aprašą PAGD prie VRM 
koordinuoja gyventojų evakavimą ir 
priima sprendimą dėl evakavimo

➢ Savivaldybės meras priima sprendimą 
dėl gyventojų evakavimo 

➢ Gyventojų evakavimą savivaldybėse 
organizuoja savivaldybių ekstremaliųjų 
situacijų operacijų centrai



Paskelbus evakuaciją...

GYVENTOJŲ VEIKSMAI EVAKAVIMO METU
REKOMENDACIJOS

➢Išlikite ramūs ir vadovaukitės perduodamais 
atsakingų institucijų nurodymais;

➢Pasiteiraukite, ar jūsų kaimynai girdėjo
pranešimus ir esant reikalui                                                          
padėkite jiems arba praneškite bendruoju 
pagalbos telefonu:

112
Be būtino reikalo stenkitės neužimti ryšio linijų!



GYVENTOJŲ VEIKSMAI EVAKAVIMO METU
REKOMENDACIJOS

Paliekant namus...

Atlikite visus 
įprastus veiksmus, 

kuriuos darote 
išvykdami iš namų 

bent kelioms 
dienoms!

Jei gyvenate 
kaime, suvarykite 
gyvulius į tvartus, 

uždenkite 
šulinius ir t.t.

Iš pavojingos zonos 
išvykite nurodyta 

kryptimi;
Automobilyje visą 

laiką laikykite įjungtą 
radijo imtuvą ir toliau 

klausykitės 
informacinių 
pranešimų ir 

rekomendacijų.
Išvykdami 

individualiomis 
transporto 

priemonėmis, kartu 
paimkite kiek galima 

daugiau 
bendrakeleivių;

Pasiimkite savo šunis, 
kates ir t.t. Dėl gyvulių 

ūkininkai gaus 
atskirus nurodymus.

Išjunkite elektrą, 
užsukite dujų, 

vandens 
sklendes, 

uždarykite 
langus, orlaides.



Kur nelaimes atveju
vyktu gyventojų 
surinkimas?



IŠVYKIMO KREPŠYS



IŠVYKIMO KREPŠYS
• Išvykimo krepšys;
• ekstremalių situacijų kuprinė;
• išgyvenimo kuprinė;
• išlikimo kuprinė;
• grab and go Bag;
• emergency grab bag ir t. t.

Paruoškite išvykimo krepšį 
bent 72 valandoms

Kada gali prireikti?
• Gresiant ar susidarius ekstremaliai situacijai;
• skubiai evakuacijai;
• buityje pritrūkus rezervų (pvz. vandens ar 

maisto).

Kokia nauda?

• Formuojami šeimos narių pasirengimo 
nelaimėms įgūdžiai;

• nelaimės metu taupomas svarbus laikas;
• visada turite paruoštą rezervą;
• pasirengus iš anksto – mažėja nerimas.

Terminai



IŠVYKIMO KREPŠYS
Įvairių formų ir pavidalų: dėžė, maišas, 
kuprinė ir pan. 

Laikomas įvairiuose vietose: sandėlyje, 
garaže, automobilyje, spintoje ir pan. 

Svarbiausia – laikyti visiems šeimos 
nariams gerai žinomoje vietoje.

Patogiau ir praktiškiau – kiekvienam 
šeimos nariui.

Bent du kartus per metus patikrinti ir 
esant reikalui atnaujinti jo turinį: prieš 
šaltąjį ir šiltąjį sezoną.

Neatidėlioti – pasiruošti dabar.



IŠVYKIMO KREPŠYS 
• Vanduo (4 litrai asmeniui)
• Maisto produktai
• Drabužiai ir avalynė pagal sezoną
• Šviesos šaltiniai, energijos atsargos
• Įrankių rinkinys
• Higienos ir tualetiniai reikmenys
• Pinigai, juvelyriniai dirbiniai
• Medikamentai, pirmosios pagalbos
priemonės

• Žaislai, knygos vaikams
• Radijo imtuvas
• Šilta antklodė ar miegmaišis
• Svarbūs dokumentai
• Kiti individualiuosius ir specialiuosius poreikius 

tenkinantys daiktai 
https://lt72.lt/isvykimo-krepsys/

https://lt72.lt/isvykimo-krepsys/


IŠVYKIMO KREPŠYS

https://youtu.be/XiSHswsv8bk


Patikrinkite ar pilnai 
sukomplektuotas Jūsų 
išvykimo krepšys



ŠEIMOS PLANAS 



ŠEIMOS PLANAS:
PAGALVOK, PASIRUOŠK, VEIK 

• Kokie pavojai gali grėsti jūsų aplinkoje?
• Kur galim būtų slėptis pavojaus atveju?
• Kaip nuspręsite evakuotis, jeigu likti vietoje negalima

(automobiliu, traukiniu, autobusu)?
• Ką darysite, jei suges ar sulūš jūsų automobilis?
• Kokie yra kiti evakavimo keliai, jei pasirinktas –

užblokuotas?
• Kokius daiktus pasiimsite, jeigu reikės slėptis to paties

namo rūsyje ar kolektyvinės apsaugos statinyje?
• Kokius daiktus pasiimsite, jei teks evakuotis?
• Kokioje vietoje susitiksite su šeimos nariais įvykus

nelaimei?
• Į ką galite kreiptis nelaimės atveju?

Nuoroda: https://lt72.lt/seimos-planas/

https://lt72.lt/seimos-planas/


SUDARYKITE SAVO ŠEIMOS PLANĄ



PENKIŲ ŽINGSNIŲ PROGRAMA TAVO 
SAUGUMUI

Pasirinkite patikimą
kontaktinį asmenį, gyvenanti

ne jūsų apylinkėse. Jis bus 
jūsų prieglobstis nelaimės

atveju.

Suraskite artimiausią
kolektyvinės apsaugos

statinį, kitą saugią vietą ir
aptarkite jo pasirinkimą su
artimaisiais įvairių nelaimių

atvejais.

Kartu su artimaisiais
aptarkite, su kuo galite

kooperuotis nelaimės atveju, 
su jais pasikeiskite

kontaktine informacija bei
sutarkite, kur susitiksite.

Sukaupkite kasdien
naudojamų produktų

atsargų – tai leis jums ir jūsų
artimiesiems išgyventi ir

patirti mažesnę žalą.

Būkite laiku
įspėtas! 

Sužinokite, kaip gauti
perspėjimo pranešimus

savo telefone.

Žinokite, kur slėptis!  

Kas padės? Jūsų komanda! Turėkite atsargų



Aptarkite su kaimynais 
savo šeimos planus, 
pasisemkite idėjų   



LIETUVOS PASIRENGIMO 
EKSTREMALIOSIOMS SITUACIJOMS 
INTERNETO SVETAINĖ LT72.LT

Svetainė skirta padėti gyventojams
pasirengti nelaimėms, joje: 

• teikiama aktuali informacija apie
gresiančius pavojus šalyje;

• patariama, kokiomis priemonėmis ar
veiksmais galima šių pavojų išvengti
arba sušvelninti jų pasekmes;

• rekomenduojami taikytini apsaugomieji
veiksmai prieš nelaimę, atsitikus
nelaimei ir po jos.



BŪKIME 
SAUGŪS


