Fizinio aktyvumo projekt y
priemoniy valdymas

Sioje prezentacijoje apzvelgsime fizinio aktyvumo projekty priemoniy

valdymo principus — nuo planavimo iki prieziuros.
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Priemoni y numatymas

Tiksly analizé

Projekto tiksly ir veikly analizé -
jvertinti, kokios fizinio aktyvumo

formos bus skatinamos.

Dalyviy grupés

Dalyviy grupés nustatymas -
atsizvelgti j dalyviy amziy, fizinj

pasirengima, poreikius.

Priemoniy sgrasas

Reikalingy priemoniy saraso
sudarymas - itraukti sporto
inventoriy, aprangg, papildomas

pagalbines priemones.
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Priemoni y jsigijimas

1 Tiekéjy paiesSka — ieSkoti tiekéjy, lyginti kainas, galimybes gauti
parama ar finansavima.

2 Priemoniy kokybeés ir ilgaamziskumo vertinimas - rinktis
kokybiskas priemones, kurios ilgai tarnaus ir bus saugios
naudoti.
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Priemoni y inventorizacija

Inventorizacijos sgrasas Naudojimo tvarka
Sudaryti ir nuolat atnaujinti Sukurti aiskias taisykles, kaip
sgrasg su visomis turimomis naudoti ir grazinti
priemonemis. priemones.

Prieziuros grafikas

Numatyti requliarius patikrinimus ir butinus priezituros veiksmus

(pvz., pripusti kamuolius, pakeisti susidévejusias dalis).
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Tinkamas priemoni y
saugojimas

- )

Uztikrinti, kad priemonés bty Priskirti atsakingus asmenis,
laikomos sausoje, saugioje kurie stebés priemoniy btukle ir
vietoje, apsaugotos nuo uztikrins jy prieziura.

pazeidimuy.
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Sekmés veiksniai

1 Projekto tiksly aiskumas

Aiskus projekto tikslai ir sékmingo jgyvendinimo planai.

2 Tinkamos priemones

Kokybiskas ir saugus sporto inventorius, apranga ir papildomos

priemones.

3 Dalyviy motyvacija

Uztikrinti dalyviy jsitraukima ir motyvacija dalyvauti.

4 Atsakingas priemoniy valdymas

Tinkamas inventorizavimas, priezitra ir saugojimas uztikrina

ilgaamziskuma.
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Priemoni y valdymo pavyzdziai

Grupinés treniruotés

Reikalingi: treniruotés jranga,
laikmatis, Svieslenté, trenerio

kvalifikacija.

Individualus uzsiemimai
Reikalingi: sporto inventorius pagal

individualius poreikius, trenerio

kvalifikacija.

Varzybos

Reikalingi: sporto inventorius pagal

varzybuy taisykles, laikmatis, tasky

lenteleé.
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Priemoni y valdymo nauda

[lgaamziskumas

Tinkama priezitra pratesia priemoniy tarnavimo laika.

Sauga

Saugus ir patikimas sporto inventorius sumazina traumuy rizika.

Efektyvumas

Tinkamas priemoniy valdymas optimizuoja isteklius.
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Priemoni y valdymo issukiai

Logistika

2 Inventoriaus laikymas ir

transportavimas.
Finansavimas

Kokybiskos priemoneés reikalauja
investiciju.
Prieziura
Reguliarus patikrinimai ir remonto
3 darbai.
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|ISvados

Tinkamas priemoniy valdymas yra esminis sékmingo fizinio aktyvumo
priemones uztikrinama jy ilgaamziSkumas, saugumas ir efektyvus

naudojimas. Tai prisideda prie sékmingo projekto igyvendinimo ir
ilgalaikés naudos dalyviams.
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