	Čia įkelkite savo profilio oficialią nuotrauką (netinka laisvalaikio, atostogų nuotraukos) 



	

GYVENIMO APRAŠYMAS  (CV)

	ASMENINĖ INFORMACIJA 


	Vardas, pavardė
Gimimo data
Telefono nr. 
El. pastas 
	 

+370 

	Apie mane:
	 Trumpas įvadas, kuriame aprašomos jūsų asmeninės savybės, turima patirtis ir tinkamumas pasirinktai pozicijai 

	Pageidaujama pozicija 

	Pvz. Automobilių mechaniko specialybės praktika pagal „Erasmus+“ projektą

	IŠSILAVINIMAS IR KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS 

	
Metai nuo kada iki kada

Pvz. 01/09/2023 iki dabar 
	Vidurinis/ pagrindinis išsilavinimas (įrašykite mokyklos pavadinimą) 

Rokiškio profesinis mokymo centras (Kelintame kurse mokotės. Tikslus programos pavadinimas). 

Jei baigėte kitas mokymo įstaigas taip pat įrašykite. 


	PROFESINIAI GEBĖJIMAI

	 
	Surašykite ką gebate iš profesinės pusės 
Pvz. Gebu pakeisti tepalus, montuoti padangas, taisyti važiuoklę, ratų suvedimą ir t.t.
Gebu glaistyti, tapetuoti, dažyti, klijuoti plyteles, ir t.t.

	DARBO PATIRTIS 

	
Metai nuo kada iki kada

	Įrašykite. Darbo patirčiai priskiriama praktika, Erasmus+ programos mobilumai. 
arba
Darbo patirties neturiu.


	Savanorystė

	 Metai nuo kada iki kada
	Įrašykite veiklas. Jei nesavanoriavote eilutę ištrinkite. 


	GEBĖJIMAI

	Kalbų lygiai

	Gimtoji kalba: 
	Lietuvių

	Užsienio kalbos

	SUPRATIMAS 
	 KALBĖJIMAS

	RAŠYMAS


	Anglų 
	
	
	

	Rusų
	
	
	

	Vokiečių
	
	
	

	Įrašykite kitas kalbas, kurias mokate 
(Kalbos vertinamos: A1, A2, B1, B2, C1, C2) (A1 -žemiausias vertinimas,
 C2 aukščiausias vertinimas) 
	
	
	

	Darbo kompiuteriu gebėjimai
	(pvz. „Microsoft Excel“, „Word“, „PowerPoint“, „Corel Draw“, „AutoCad“ ir kt.) ir jų įvaldymo lygį (specialistas, pažengęs, progresyvus). (kas netinka ištrinkite, arba pridėkite)


	Vairavimo įgūdžiai 
	 Pvz. Kategorijos: (A; B; C; D) nuo  30/04/2022 (jei nuturite kategorijų eilutę ištrinkite)


	ASMENINĖS SAVYBĖS IR POMĖGIAI

	
	Gyvenimo aprašyme rekomenduojama pomėgius bei savybes atrinkti tik tuos, kurie dera su veiklos specifika.

	PAPILDOMA INFORMACIJA 

	
	Galima pristatyti kitus pasiekimus. Pvz., nurodyti reikšmingas padėkas, pasiekimus sporto ar kitoje srityje.





